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Velkommen til Lube barnehage 
 
Eierskap:  
NLM-barnehagene driver 35 barnehager på vegne av Norsk Luthersk Misjonssamband 
rundt om i Norge. I tillegg driver NLM 8 barnehager alene eller i samarbeid med andre 
organisasjoner. NLM-barnehagene er et ikke-kommersielt selskap. Eventuelle 
overskudd skal benyttes til å utbedre og styrke medlemsbarnehagene. 
  
NLM-barnehagenes visjon: 
«sammen om å sette verdifulle spor»  
Våre verdier: Nestekjærlighet, Likeverd og Mestring. 

- I Lube barnehage skal alle få oppleve ubetinget kjærlighet 
- I Lube barnehage skal alle vite at de er skapt av Gud og kjenne 

at de er unike og verdifulle 
- Med Jesus som forbilde skal vi møte alle med respekt og 

toleranse  
                                                                                                                
 

Avdelingene:  
Lube barnehage har i 2021/2022 54 barn, fordelt på 3 avdelinger.  
Løveungene – 12 barn fra 1-2 år,  
Tigerbarna - 18 barn fra 3-5 år. 
Sjiraffene - 24 barn fra 3-5 år, fordelt på to faste grupper med 12 barn i hver gruppe.  
Barnehagen har 12 årsverk, fordelt på 16 ansatte. 
 
 

Åpningstider:  
Barnehagen åpner kl.07.15 og stenger kl.16.30. Alle barn bør være kommet i barnehagen 
til kl. 09.00. Da begynner vi med samling, aktiviteter og turer. Kommer barnet av ulike 
grunner senere enn dette, ønsker vi å få beskjed. Vi ønsker også å få beskjed dersom 
barnet, på grunn av sykdom eller annet, ikke kommer i barnehagen. 
 
Ferie: 
Barn skal ha 4 ukers ferie i løpet av et barnehageår. 3 av disse skal være sammenhengende om 

sommeren, dvs. i perioden 15. juni til 15. august. Ferie / fri i forbindelse med skolens 

høstferie, jul, vinter - og påskeferie må registreres i kid.plan eller avtales med avdelingen 

senest 2 uker før. Andre ferieønsker avtales med avdelingen i god tid på forhånd. 

 

 

Årsplanen: 
Årsplanen er barnehagens arbeids- og dokumentasjonsorgan. Denne er skrevet med 
utgangpunkt i Rammeplanen og Lov om barnehager. Årsplanen skal gi informasjon om 
barnehagens pedagogiske arbeid til foreldre, myndighetsnivå, barnehagens 
samarbeidspartnere og andre interesserte. 
 
 

Planlegging: 
Planlegging av det daglige arbeidet på avdelingen tar utgangspunkt i Årsplanen. 
Planlegging gir personalet grunnlag for å tenke og handle langsiktig og systematisk i det 
pedagogiske arbeidet. Planleggingen skal bidra til læring, kontinuitet og progresjon for 
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enkeltbarn og barnegruppa. Planleggingen legger grunnlaget for refleksjon og utvikling 
av barnehagen.  
 
 
Barnehagens fysiske miljø: 
Lube barnehage har 3 avdelinger, med varierte rom på hver avdeling. Vi anser det som 
viktig å jobbe i mindre grupper, både med tanke på barns utvikling og læring, men også 
for å sikre god voksenkontakt for det enkelte barn, i tillegg til å ivareta trygghet i 
relasjonene mellom barna. Vi har et stort aktivitetsrom som er i bruk av de ulike 
avdelingene hver dag. Lekearealet ute inkluderer Porsholen lekeplass, «Lubeparken». 
Denne er et samarbeidsprosjekt mellom Lube barnehage og Sandnes kommune. 
 

 

       

Måltid: 

Det blir servert frokost, lunsj og mellommåltid med frukt i barnehagen. En gang i uken 
serverer vi varmmat, og en gang i uken havregrøt. Vi legger vekt på at maten er sunn og 
variert. Måltid er mer enn bare mat, og vi setter av god tid til samtale rundt bordet. 
Barna får smøre maten selv, prøve nye smaker og være med å rydde etterpå. Når vi er på 
tur har vi med oss matpakke, eller stormkjøkken som ofte er i bruk. 
Det tas hensyn til matallergier og reservasjoner i forhold til enkelte matsorter. 
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Turdag: 

Hver avdeling har fast turdag minst en gang i uken hvor vi benytter oss av et fint og 
variert nærmiljø. Vi går til Trollskogen, Rundeskogen, fotballbaner og flere lekeplasser i 
nærheten for fysisk aktivitet og variert lek. Vi er opptatt av at hele turen er målet, og vi 
stopper ofte opp når vi finner noe interessant langs veien.  

                                      

 

 

 

 

Lover og rammer: 
Barnehagens vedtekter gjelder for alle som har barna sine i Lube, og setter rammene 
barnehagen forholder seg til. Vedtektene godkjennes av kommunen. Evt endringer kan 
gjøres av barnehagens Eierstyre (mindre endringer) eller Hovedstyret for Norsk Luthersk 
Misjonssamband (endringer av prinsipiell art). Vedtektene ligger på nettsiden, på 
www.lube.barnehage.no. 
Alle barnehager i Norge er underlagt «Lov om barnehager» se www.lovdata.no. Denne 
loven setter rammene som barnehagen skal drives innenfor.   
Vi dokumenterer at årsplanen blir fulgt. Det er kommunen som har revisjon på denne. 
 
Vi dokumenterer hvordan vi ivaretar god mathygiene, og mattilsynet fører kontroll.  
Barnehagen bruker PBL mentor for å ivareta HMS i barnehagen.  
Hvert år har vi ekstern kontroll av uteområdet. 
Branntilsynet har årlig tilsyn, og vi har månedlig egenkontroll.   
 
Barnehageloven §1 Formål:  
”Barnehagen skal gi alle barn under opplæringspliktig alder gode utviklings- og 
aktivitetsmuligheter i nær forståelse og samarbeid med barnets hjem” 
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64 
 
Vi benytter oss av barnehageloven §1a for særlige formål. Vi har derav fastsatt et kristent 
livssyn som et supplement til barnehagens formålsbestemmelse.  

http://www.lube.barnehage.no/
http://www.lovdata.no/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
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Ansatte 
Administrasjon: 
Daglig leder Bente Roth (100% 
 
Løvene: 1-2 år 
Pedagogisk leder:  
Barnehagelærer:    
Fagarbeider:            
Fagarbeider:            
Assistent:   
Fagarbeider: 

Kristin Askeland (60%) 
Mailen Nødland (70%) 
Henny Marie Fylkesnes (80%) 
Edel K. Syvertsen (60%) 
Reidun Holstad (80%) 
Dorrit Lauvås (50%) 

 
Tigerbarna: 3-6 år 
Pedagogisk leder: 
Barnehagelærer: 
Fagarbeider: 
Fagarbeider: 

Marianne Bø (100%)  
Inger P. Birkeland (100%) 
Liv Grethe Kvelland (70%) 
Olesya Salomatova (30%) 

 
Sjiraffene: 3-6år 
Pedagogisk leder:  
Barnehagelærer:    
Fagarbeider:            
Assistent:                  
Fagarbeider: 
Fagarbeider:  

Liv Marit Østebø (70%) 
Tone Skjelbred (100%) 
Asbjørg Midtun (70%)  
Rebekka Egeland (50%) 
Eli Birkedal (60%) 
Olesya Salomatova (50%) 

Faste vikarer 
Xiaoping Wang Lura 
Elisabeth Oftedal 
Ingrid Synnøve Nødland 
Gunnlaug Knutsen 
Martine Nilsen 
 
Ekstra ressurser:  
Awet Misgina Senky, arbeistrening 
Bjørg Arntsen, spesialpedagog 
Hilde Haugseng Eriksson, støttepedagog 
Muzde, Tospråklig assistent 
Claudia, Tospråklig assistent  
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Barnehagen som pedagogisk virksomhet 
 
«Barnehagen er en lærende organisasjon der hele personalet skal reflektere rundt faglige 
og etiske problemstillinger, oppdatere seg og være tydelige rollemodeller» Rammeplanen, 
2017.  
Lube barnehage er med i satsingen USB (den Utviklings Støttende Barnehagen); kvalitet 

i alle barnehager i Sandnes kommune. Målet er at de ansatte gjennom faglig støtte og fokus 

på gode relasjoner skal utvikle seg til å best mulig kunne støtte barnas utvikling. 

- Hver avdeling får besøk av observatør som gir tilbakemeldinger på avdelingens 

styrker og svakheter. 

-  En pedagog; Mailen Nødland får frigjort tid som brukes til å tilrettelegge for arbeidet 

med USB, sikre fremgang og gi veiledning til kollegaer.  

 

Planlegging gir grunnlag for langsiktig og systematisk arbeid, og baseres på kunnskap med 

bakgrunn av observasjon, dokumentasjon, refleksjon, vurdering og samtaler med barn og 

foreldre.  

Vi har jevnlig avdelingsmøter, ledermøter og personalmøter, samt 5 planleggingsdager i løpet 

av et barnehageår.  

Barn som trenger ekstra støtte 
«Barnehagen skal tilpasse det allmennpedagogiske tilbudet, også når noen barn har 
behov for ekstra støtte i kortere eller lengre perioder. Tilretteleggingen skal vurderes 
underveis og justeres i tråd med barnets behov og utvikling. Hvis barnets behov ikke 
kan dekkes innenfor det allmennpedagogiske tilbudet, skal barnehagen opplyse 
foreldrene om retten til å kreve en sakkyndig vurdering om barnet har behov for 
spesialpedagogisk hjelp.» Rammeplanen, 2017. 
I Lube har vi samarbeid med eksterne etater, som kan være aktuelle å ta kontakt med 
om vi opplever at et barn har behov for tilbud vi ikke har tilstrekkelig kompetanse på i 
barnehagen. Da vil vi gjøre dette i samarbeid med barnets hjem. 
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Hvordan vi arbeider med omsorg, danning, lek og 
læring 
 

Omsorg: «er en forutsetning for barns trygghet og trivsel, og for barns generelle utvikling. 
I barnehagen skal alle barn oppleve å bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og støtte 
de har behov for.» Rammeplanen, 2017  
I Lube vil barna merke dette ved at vi møter hvert barn med åpenhet og at vi ser hvert 
barn som unik. Vi vil gi barna et miljø som er preget av glede, humor, kreativitet og 
omtanke for fellesskapet. Dette gjøres ved å bygge gode relasjoner mellom barn-barn, 
barn-voksen og voksen-voksen. Vi vil ivareta barnas behov for ro og hvile ved å gi 
anledning til å slappe av, lese bøker, lytte til musikk og lignende.  
 

Danning: «Barnehagen skal støtte barna i å forholde seg prøvende og nysgjerrige til 
omverdenen og bidra til å legge grunnlag for modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i 
demokratiske fellesskap. Barnehagen skal bidra til at barna kan forstå felles verdier og 
normer som er viktige for fellesskapet. Barna skal støttes i å uttrykke synspunkter og 
skape mening i den verden de er en del av.» Rammeplanen, 2017 

I Lube vil vi styrke barnas positive selvforståelse, og vi vil støtte barnas aktivitet, 
engasjement og deltakelse i et fellesskap – la de få anledning til å fremme sitt syn i saker 
som blir tatt opp. Vi vil fremme mangfold og ulikheter og la alle barn få kjenne på stolthet 
over egen identitet, samtidig som vi vil invitere inn til utforskende samtaler.     
 

Lek: «Lekens egenverdi skal anerkjennes, og barnehagen skal gi gode vilkår for lek, 
vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en arena for barnas utvikling og læring 
og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal bidra til at alle barn får oppleve 
glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek – alene og sammen med andre.» 
Rammeplanen, 2017.  
Leken er en stor og viktig del av dagen hos oss. Vi ønsker å gi rom, tid og ro for lek. For å 
ivareta dette deler vi barna inn i mindre grupper deler av dagen. Gjennom leken utvikler 
barna tanker, språk, fantasi, nysgjerrighet, skapertrang og sosiale ferdigheter. Vi er 
opptatt av gode lekemiljø ute og inne, som legger til rette for variert lek. Vi har et stort 
aktivitetsrom hvor barna får utfolde seg fysisk, både i tilrettelagte og selvvalgte 
aktiviteter. Ansatte er deltakende i leken, og får på den måten innsikt i barnas interesser 
og samspill. Personalet skal bekrefte barnas initiativ og benevne deres positive 
handlinger. Uønsket adferd må avlæres og omlæres. Ansatte skal hjelpe barna å bli 
inkludert og å inkludere andre barn i leken. Gjennom lek får barna bearbeide sine følelser 
og opplevelser.  
 
Læring: «I barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljø som støtter opp om 
deres lyst til å leke, utforske, lære og mestre.» Rammeplanen, 2017. Barn lærer sammen 
med andre, og skal bli introdusert for nye temaer med et tverrfaglig og helhetlig 
perspektiv. Gjennom vårt årshjul får barna oppleve ulike temaer satt i system. Vi vil støtte 
barnas initiativ, undring, nysgjerrighet og kreativitet. 
 
Omsorg, lek, læring og danning henger tett sammen, og må sees på i sammenheng. Barn 
lærer i trygge omgivelser og sammen med andre. Når barn opplever trygghet, ønsker de 
å utforske og leke. Slik dannes relasjoner, språkstimulering, sosial kompetanse og 
mestring. Med trygge voksne som hjelper og støtter barna i oppturer og nedturer skjer 
utvikling og danning.                              
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Tilvenning og overganger i barnehagen 
 
Nye barn som begynner i barnehagen 

«Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg 
og god start i barnehagen» Rammeplanen, 2017. 
I Lube barnehage inviterer vi nye barn og foreldre på en besøksdag i juni. Vi ser det som 
viktig å bli kjent med familien for å møte barnet på best mulig måte, og har derfor en 
dybdesamtale med alle foreldre før oppstart.  
Vi ønsker å tilpasse tilvenningsperioden for nye barn slik at det oppleves trygt og godt for 
barnet. En av foreldrene må være med i barnehagen for å gjøre tilvenningen så god og 
trygg som mulig. Første dag er ca. 2 timer, og andre dag utvider vi litt sammen med 
foreldrene til stede. Deretter tilpasser vi det ut fra barnets behov. Vi tenker at hele første 
uka er tilvenningsuke. De første dagene bør være korte. Foreldrene må alltid være 
tilgjengelig på telefon.  
 

Overgang fra liten til stor avdeling 
Barn som skal over på en annen avdeling vil bli kjent med personal, barn og rommet ved 
å besøke avdelingen jevnlig før sommeren. Tidlig på våren jobber alle avdelingene med 
misjonsprosjektet som er et felles prosjekt på tvers av avdelingene, og også en del av 
overgangen. Juli måned er sommerbarnehage og alle avdelingene er sammen. Når barna 
kommer tilbake etter sommerferien er utgangspunktet at de flytter over på avdelingen 
de skal begynne på. Foreldre får tilbud om oppstartsamtale når barna skal begynne på 
ny avdeling.  
 

 
Overgang fra barnehage til skole 
Barnehagen er aktivt med i samarbeid mellom barnehager og skoler i Lura bydel for å 
sikre helhet og sammenheng i læringsløpet.  

Førskolegruppe:  

En dag i uken har vi førskolegruppe. Målet med førskolegruppa er at barna skal 
forberedes til skolestart. Vi vil pirre nysgjerrighet og lærelyst, og vi fokuserer på sosial 
kompetanse, konsentrasjon, vente på tur og ta beskjeder gitt i gruppa. Førskolegruppa 
er ofte på tur. Bokstaver og tall blir stimulert gjennom ulike aktiviteter, samt lytte til en 
fortelling i ei fortsettelsesbok.  

Barnehageåret 2021/2022 er det 13 førskolebarn til sammen på Sjiraffene og Tigerbana.  

En gang hvert semester kan førskolebarna låne klasserom på Porsholen skole.  

Ellers går vi på besøk og blir kjent med vår samarbeidsskole på Lura som tilhører 
samme organisasjon, Tryggheim Forus. Barnehagen har overgangsmøter/skjema med 
de øvrige skolene barna skal begynne på for en best mulig sammenheng med neste 
opplæringsarena.  

Førskolebarna reiser på avslutningstur til Holmavatn misjonssenter på Varhaug 
sammen med andre førskolebarn fra NLM-barnehagene i vår region. 

Barn som skal begynne på skolen har barnehageplass fram til 31.07 dette året. Plassen 
trenger ikke sies opp. Dersom barnet likevel trenger barnehageplass fram til skolestart, 
kan foreldrene be om en utvidelse av barnehageåret for en eller to uker i august. Frist til 
å fremme dette ønsket er 31. mai. 
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Satsningsområde: språk 
Vi vil fortsette også dette barnehageåret med språk som satsingsområde. En god 
språkutvikling er viktig for barn både på kort og lang sikt. Språk er avgjørende for 
læring, sosiale relasjoner og vennskap. På lengre sikt er språkutviklingen avgjørende for 
å kunne være deltaker i et moderne demokrati og i et kunnskaps - og 
utdanningssamfunn. Den grunnleggende utviklingen skjer i barnehagealderen. Vi skal 
legge til rette for at alle barn får varierte og positive erfaringer med å bruke språket som 
kommunikasjonsmiddel, som redskap for egne tanker og for å uttrykke egne meninger og 
følelser.  

    
 
 

«Den gode samtalen» er overskriften for det pedagogiske arbeidet hele dette 
barnehageåret. Gode relasjoner er avgjørende for gode samtaler og gode 
læringssituasjoner. Gjennom tverrfaglig arbeid fra ulike tema vil vi jobbe for å stimulere 
til god språkutvikling gjennom samtaler i  

- Lek og aktiviteter  
- Daglige rutiner 
- Samlingsstunder  

Vi gir tid og rom for den gode samtalen mellom barn-barn og barn–voksen. En god 
samtale innebærer 

- Tid 
- Blikk kontakt 
- Interesse for den andre 
- Turtaking  
- Relasjoner  

Gjennom et godt samarbeid med FBU bruker vi innslag fra dialogisk lesing. Nøkkelord 
for hvert tema gir bildestøtte, og er en kilde til samtale. De henger synlig på avdelingen 
og blir aktivt brukt i samlinger og andre situasjoner.   

Vi jobber tverrfaglig og helhetlig med de 7 fagområdene fra Rammeplanen gjennom 
ulike tema (se årshjul).  

En gang i uka har vi bibelsamling. Tema for dette barnehageåret er «Gud skapte verden». 
Tema for bibelsamlingene er knyttet sammen med månedens tema, for å gi barna 
sammenhenger og assosiasjoner.  



 10 

Inkluderende barnehagemiljø 
I Lube skal alle oppleve en trygg og god barnehagehverdag. 
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64#KAPITTEL_8  
Alle som arbeider i barnehagen, har ansvar for å følge med på hvordan hvert enkelt barn 
har det, og skal gripe inn om et barn utsettes for krenkelser.  
Barnehagen jobber for å forebygge tilfeller hvor barn ikke har det greit ved å fremme 
helse, trivsel, lek og læring. Barnehagen må undersøke, og sette inn tiltak hvis et barn 
ikke har det bra. Barnehagen må også lage en skriftlig plan, en aktivitetsplan, for å sikre 
at barnet får en trygg og god barnehagehverdag.  
 
I Lube barnehage jobber vi for at alle barn har det bra 
ved å:  

- møte hvert barn med glede og begeistring 
- være i barnehøyde, se barnet i øynene og lytte til 

barnet.  
- lage smågrupper med en ansatt i hver gruppe.  
- legge til rette for gode relasjoner og vennskap 
- være aktivt med i lek, ute, inne og på tur.  
- være gode rollemodeller for barna  
- bruke god tid under måltid, og sørge for at alle 

barn får delta i samtale. 
- ha faste plasser rundt bordet, og ansatte som sitter ned hele måltidet 
- ha tett og god dialog med foreldre 
- være bevisste voksne som har temaet på agendaen på personalmøter 

 

Barnas misjonsprosjekt 
Som en NLM-barnehage er vi med på Barnas Misjonsprosjekt i regi av organisasjonen. Vi 
blir kjent med årets misjonsland, og samler inn penger for å hjelpe andre. Vi presenterer 
prosjektet i oktober, og avslutter med misjonsfest for hele familien i mars. Gjennom hele 
året tar vi imot tomflasker som vi panter, og pengene sendes prosjektet.  

 

    

Samarbeid med NLM regionalt  
Jevnlig får vi besøk av barnelagsarbeider fra Misjonssambandet i regionen. Sigrid med 
kofferten forteller fra Bibelen.  

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64#KAPITTEL_8
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Årshjul 2021 / 2022 
 
Årshjulet må sees i sammenheng med månedsbrev og månedsplaner som kommer ut i 
forkant av hver måned og er mer utfyllende. 
 
 

August 

Mål: Tilvenning og trygghet 

Tema: Meg og min familie 

Bibelfortelling: Gud skapte menneskene 

Annet: Planleggingsdager 16. og 17. august  
           

September 

Mål: Tilvenning og trygghet 

Tema: Meg og min familie 

            Nasjonal brannvernuke uke 38 

Bibelfortelling: Gud skapte menneskene 

Annet: Foreldremøte  
  

Oktober 

Mål: Gi omsorg og ta vare på naturen  

Tema: Dyrene på jorden   

Bibelfortelling: Gud skapte dyrene 

Annet: Foreldrekaffe  

            Foreldresamtaler 

            Høstferie uke 41 

 
 
 
 
 

November 

Mål: Gi omsorg og ta vare på naturen 

Tema: Fiskene i havet og fuglene i lufta 

Bibelfortelling: Gud skapte fiskene og fuglene 

Annet: Planleggingsdag 12. november 

            Foreldresamtaler   

Desember 

Mål: Bli kjent med juletradisjoner 

Tema: Advent og jul 

Bibelfortelling: Jesus blir født 

Annet: Luciafeiring, kirkebesøk, nissefest.  

            Julefest/grøtfest med foreldre  
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Januar 

Mål: Undring og utforsking 

Tema: Lys og mørke  

Bibelfortelling: Gud skilte lyset fra mørket 

Annet:  

Februar 

Mål: Undring og utforsking  

Tema: Jordkloden 

Bibelfortelling: Da Gud skapte himmelen og jorden 

Annet: Karneval 

              Vinterferie uke 9 

Mars 

Mål: Bli kjent med Indonesia 

Tema: Barnas misjonsprosjekt i Indonesia 

Bibelfortelling: Da Gud skapte himmelen og jorden 

Annet: Misjonsfest 17. mars 

            Foreldresamtaler  
              

April 

Mål: Bli kjent med påskens budskap og tradisjoner 

Tema: Påske 

Bibelfortelling: Jesus dør og står opp 

Annet: Påskefrokost, påskevandring i kirken 

            Planleggingsdag 19. april  

            Foreldresamtaler fortsetter  

            Fotografering   

Mai 

Mål: Bli kjent med naturens mangfold 

Tema: Planter og frø 

Bibelfortelling: Gud skapte blomstene og trærne 

Annet: 17. mai-markering 

            Planleggingsdag 27.mai  

            Foreldredugnad  
             

Juni 

Mål: Oppleve glede og mestring med fysisk aktivitet  

Tema: Bevegelsesglede 

Bibelfortelling: Gud skapte menneskene 

Annet: Tur til Soma gård.  

            Førskoleleir 

            Sommeravslutning  

Juli 

Sommerbarnehage med ulike tema og aktiviteter. Avdelingene slås sammen og 

samarbeider. Egen plan kommer i forkant av sommeren.  
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Barns medvirkning  

«Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for og 
oppmuntre til at barna får gi uttrykk for sitt syn på barnehagens daglige virksomhet. 
Alle barn skal få erfare å få innflytelse på det som skjer i barnehagen ut fra 
modenhetsnivå. Barna skal ikke overlates et ansvar de ikke er rustet til å ta.» 
Rammeplanen, 2017. 

I Lube vil vi bl.a. ha samtaler hvor barna får komme med sine tanker og idéer. De kan 
komme med ønsker om f.eks. turplass, valg av mat, klær og aktiviteter. Barna opplever å 
være en del av en demokratisk sammenheng. Vi lytter til barnas ønsker og anerkjenner 
dem, selv om vi ikke alltid kan innfri dem.  

For de minste barna, som ennå ikke har et tydelig verbalt språk, er det viktig å tolke 
kroppsspråket. Vi er bevisste på barnas ulike uttrykksformer, og må observere og følge 
opp alle barns ulike uttrykk og behov.   

Barna får være med på hverdagslige gjøremål i barnehagen, som å brette klær, rydde og 
lage mat. 
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Samarbeid med hjemmet 
 
Foreldresamarbeid:  
Samarbeid mellom barnehage og hjem er viktig. Vi legger opp til samarbeid gjennom 
daglig kontakt, foreldresamtaler, foreldremøter, foreldrekaffe, misjonsprosjekt-fest, 
julefest, påskefrokost, sommeravslutning og brukerundersøkelse. Med godt samarbeid 
sikrer vi en best mulig hverdag for det enkelte barn og deres foreldre.  
Ellers er vi åpne for foreldrenes idéer og lytter til deres ønsker ang sitt barn. 
Det blir lagt ut månedsbrev/månedsplan på barnehagens hjemmeside. 
Det blir skrevet en daglig rapport på tavla på KidPlan, her vil det også jevnlig bli lagt ut 
bilder fra hverdagen. 
 

Når nye barn begynner i barnehagen har vi en dybdesamtale med foreldrene for å bli godt 
kjent med familien, og på den måten kunne forstå og møte barnet best mulig.  
 

I løpet av barnehageåret er det to planlagte foreldresamtaler, høst og vår. Er det noe 
personalet eller foreldrene ønsker å ta opp, utenom disse samtalene, setter vi av tid til det. 
Som observasjonsskjema bruker vi «Alle med». For barn med språklige utfordringer 
benytter vi oss av «Tras» (tidlig registrering av språk) som observasjonsverktøy. 
 

 
 

Samarbeidsutvalget 
Samarbeidsutvalget (SU) består av valgte foreldre og personal, samt representant fra 
eierstyret. Det skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ. 
Samarbeidsutvalget skal bli forelagt saker som er viktige for barnehagens innhold og 
forholdet til foreldrene. SU skal fastsette barnehagens årsplan. S.U. har også ansvar for 
julefesten og er med og arrangerer Misjonsfesten i mai.  
 
SU barnehageåret 2021/2022: 
Løvene: Mailen Nødland (ansatt), Silje Skjørshammer, Therese Noraberg (vara) 
Tigerbarna: Marianne Bø (ansatt), Hilde Hoff Nystad, Kristine Tungland (vara) 
Sjiraffene: Tone Skjelbred (ansatt), Hege Myrstad, Regine Høie Undheim (vara) 
Ingunn Moi Haugen / Asgeir Egeland, eierstyret 
Bente Roth, daglig leder  
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Fagområdene med progresjon 
De 7 fagområdene fra rammeplanen ligger til grunn for planlegging og gjennomføring av 
de ulike aktivitetene og planene i barnehagen. Vi ser fagområdene i sammenheng, og de 
skal være en gjennomgående del av barnehagens innhold.  
Barnehagen skal legge til rette for at alle barn får varierte leke-, aktivitets -og 
læringsmuligheter, og at de utvikler seg og opplever fremgang. Barna trenger både 
mestringsopplevelser og noe å strekke seg etter.  
Progresjon trenger ikke være lineært, men bærer preg av kompleksitet. Vi skal legge til 
rette for at barn aktivt får ta del i egne læreprosesser og oppleve mestring og fremgang.   
 
 

8.1. Kommunikasjon, språk og tekst  
 
 

Mål 

Barna skal få utforske og utvikle sin språkforståelse, språkkompetanse 
og et mangfold av kommunikasjonsformer. Barnehagen skal bidra til at 
barn leker med språk, symboler og tekst og stimulere til språklig 
nysgjerrighet, bevissthet og utvikling. 
Barnet skal: 

• kunne uttrykke sine følelser, tanker, meninger og erfaringer på 
ulike måter. 

• få mulighet til å videreutvikle sin begrepsforståelse og 
utvikle/bruke et variert ordforråd. 

• bruke språket til å skape relasjoner, delta i lek og som redskap 
til å løse konflikter. 

• bl.a. bli kjent med bøker, sanger, eventyr, rim/regler, bokstaver 
og lekeskrift.  

1-2 år 

Enkle sanger, samling m/enkel fortelling, benevning, selvsnakk og 
parallelsnakk, samtaler, tolke det nonverbale språket. Pekebøker og 
bildebøker. Rim/regler, samlinger, samtaler, dialogisk lesing og bli 
kjent med bøker med enkel tekst. Positive erfaringer med verbal og 
nonverbal kommunikasjon.  

3-4 år 

Videreutvikle ferdigheter og interesser fra foregående stadier.  
Fortelle/dramatisere eventyr, lære rim, regler, sanger og lese/fortelle 
bøker.  Dialogisk lesing  
Begrepstrening i det daglige. Sette ord på det vi holder på med. 
Gjenkjenne ulike følelser- bekrefte følelser. 
Samtaler i samlinger. Lyttetrening. 

5-6 år 

Lengre eventyr, rim, regler. Tekstbok /fortsettelses-bøker.  
Lek med bokstaver og tall – lekeskriving, dikting, samtaler 

Førskolegruppe 

Rollespill, dukketeater. 
Gjenfortelling 
Ta ordet og lytte til andre i samlinger. 
Nettbrett -sammen med voksne. 
Lek med skriftspråk. 
Dialogisk lesing.  
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8.2. Kropp, bevegelse, mat og helse 
 
 

Mål 

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan oppleve 
bevegelsesglede, matglede og matkultur. Barna skal inkluderes i 
aktiviteter der de er i bevegelse, lek og sosial samhandling. Barna skal 
oppleve motivasjon og mestring ut fra egne forutsetninger. Barna skal 
bli kjent med kroppen sin og ha bevissthet om egne og andres grenser. 
Barnet skal: 
- bli trygg på egen kropp, få en positiv oppfatning av seg selv og bli 
kjent med egne følelser. 
- få forståelse for, og betydningen av et sunt kosthold. 
- oppleve trivsel, glede og mestring, med allsidige bevegelseserfaringer 
– ute og inne – året rundt. 
 - bli kjent med egne behov, få kjennskap til menneskekroppen. 

1-2 år 

1 åringer: bruke vogn fram til turplassen, frilek, toddlerlek på 
aktivitetsrommet og hinderløype, gå i ulent terreng. Hopping i puter ol. 
2 åringer: gå selv på tur, sangleker, mer struktur på leken på 
aktivitetsrommet f.eks hinderløype og sangleker, gå i bakker og ulent 
terreng. Bli med å lage mat på kjøkkenet. 

3-4 år 

Turer – går selv 

Sangleker. 
Regelleker. 
Ballspill. 
Hinderløype. 
Delta i matlaging – lære om kosthold. 
Lek med rytme-instrumenter 

Dekke bord 

5-6 år 

Lengre turer «i skog og mark» Sangleker, regelleker og ballspill. 
Hinderløype med flere utfordringer og balanse 

trening, hoppe tau, klatre i trær. Lære enkel takt og rytme med rytme- 

instrumenter. 
Være med å skjære og kutte frukt. 
Tilberede måltid. 
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8.3. Kunst, Kultur og kreativitet. 
 
 

Mål 

I barnehagen skal barna få estetiske erfaringer med kunst og kultur i ulike 
former, organisert på måter som gir barna anledning til utforskning, 
fordypning og progresjon. Barnehagen må legge til rette for og videreutvikle 
barnas kreative prosesser og uttrykk. 
Barnet skal: 
- bli kjent med forskjellige teknikker, materialer, verktøy og teknologi til å 
uttrykke seg estetisk 
- ha tilgang til rom og materialer som støtter opp om deres lekende og 
estetiske uttrykksformer 
- få ta i bruk fantasi og kreativ tenkning og skaperglede. 
- få oppleve glede og stolthet over egen kulturell tilhørighet 

1-2 år 

1 åringer: male/fingermaling, tegne, modellere. 
Perle m/store perler, enkle puslespill. 
 
2 åringer: male, tegne, modellere. Felles formingsprosjekt, Perle. 
Puslespill tilpasset alder. 
  

3-4 år 

Enkle maleteknikker – hvor en bruker pensel, svamp, fingermaling o.l. 
Varierte formings-aktiviteter – som f.eks. playdoh, klipp og lim  
bruke blyant og saks 
Ansatte som «støttende stillas» i aktiviteter 
  

5-6 år 

Forskjellige formingsteknikker. 
Større felles formingsprosjekt/ 
Større selvstendighet ifht saks og lim. 
Barna får bruke sin kreativitet og fantasi 
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8.4. Etikk, religion og filosofi  
 

Mål 

Barnehagen skal la barna få kjennskap til fortellinger, tradisjoner, 
verdier og høytider innen ulike religioner og livssyn og erfaringer med 
at kulturelle uttrykk har egenverdi. 
Barnet skal: 
-  få kjennskap til grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv 
og tradisjon. 
- få mulighet til å utforske og undre seg over eksistensielle, etiske og 
filosofiske spørsmål. 
-  få mulighet til å utvikle toleranse og interesse for hverandre og forstå 
verdien av likheter og ulikheter i et fellesskap. 
-  få innsikt i kristne grunnverdier og deres plass i kulturen. 
- få kjennskap til kristne høytider og tradisjoner. 
-  få mulighet til å bli kjent med religion, etikk og filosofi som del av 
kultur og samfunn 

1-2 år 

Dele med hverandre, vise omsorg og ta hensyn til andre. Empati. Lære 
kristne sanger og bibelfortellinger. 
Begynnende kjennskap til andre kulturer, og barn i andre land.  
Misjonsprosjekt. 

3-4 år 

Kirkebesøk jul og påske 
Lære kristne sanger og bibelfortellinger 
Sosial kompetanse – respekt for hverandre, menneskeverd 
Kjennskap til grunnleggende normer og verdier 
Si fine ord til og om hverandre  
Tid til undring sammen over store og små spørsmål 

5-6 år 

Kirkebesøk jul og påske. 
Bli kjent med og lære kristne sanger og bibelvers. 
Dramatisering i julespill og misjonsprosjekt. 
Samtaler og undring. 
Nysgjerrighet og respekt for andres likheter og ulikheter 
Si fine ord til og om hverandre  
Hjelpe andre 
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8.5. Nærmiljø og samfunn. 
 

Mål 

Barnehagen skal bidra til kunnskap om og erfaring med lokale 
tradisjoner, samfunnsinstitusjoner og yrker slik at barna kan oppleve 
tilhørighet til nærmiljøet. 
Barnet skal: 
-  få utvikle tillit til egen deltakelse i- og påvirkning av fellesskapet. 
-  få erfare at alle mennesker, uansett alder og forutsetninger bidrar til 
barnehagens fellesskap. 
- bli kjent med steder i nærmiljøet og lære å orientere seg og ferdes 
trygt. 
-  erfare at alle får utfordringer og like muligheter for deltakelse. 
- få mulighet til å bli kjent med noen historiske endringer i lokalmiljø og 
samfunn. 
- bli kjent med samisk kultur. 

1-2 år 

1 åringer: Turer i nærmiljøet og skogen. Fellestur til Soma gård. 
Nasjonal brannøvelse, pante flasker, Tur til Lura Boas 
2 åringer: Turer i nærmiljøet, i skogen, på butikken, pante flasker og 
sende penger til barn i andre land. Misjonsprosjekt. Markering av 
tradisjoner, høytider og merkedager. 
Markere 17.mai. 
Nasjonal brannøvelse. 
Fellestur til Soma gård. 

3-4 år 

Turer i nærmiljøet, på butikken, til biblioteket o.l. 
Pante flasker 
Markere 17.mai. 
Lære om andre land og ulike levesett, jfr barnas misjonsprosjekt. 
Nasjonal brannøvelse 
Soma gård 

5-6 år 

Lengre turer i nærområdet. 
Markere 17.mai. 
Skolebesøk, 
Leir til Holmavatn misjonssenter 
Lære om andre kulturer og levesett. 
Soma gård 
Kirkebesøk 
Biblioteket 
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8.6. Antall rom og form  
 

Mål 

Fagområdet handler om å oppdage, utforske og skape strukturer og 
hjelpe barna til å forstå sammenhenger i naturen, samfunnet og 
universet. Arbeid med fagområdet skal stimulere barnas undring, 
nysgjerrighet og motivasjon for problemløsning. 
Barnet skal: 
 - få oppleve glede over å utforske og leke med tall, mengde, telling og 
former.  
- få mulighet til å oppdage 
 og undre seg over matematiske sammenhenger. 
- få mulighet til å erfare ulike størrelser, former, mengder og mål 
gjennom å sortere og sammenligne/vekt og mål 
-  få erfare plassering og orientering og på den måten utvikle sine evner 
til lokalisering.  

1-2 år 

1 åringer: Lek med duplo, puttekasse, puslespill m/ forskj. former. 
Telle armer og ben, fingrer og tær, telle barna før tur og i samling. 
Fylle og helle vann og sand i bøtter 
 2 åringer: Konstruksjonslek med klosser. Tellerim, -regler og -sanger. 
Telle barna før tur, i samling, leke med forskjellige former: rund, 
firkanta, trekant. Puslespill m/forskjellige former. Telle til 10. 

3-4 år 

Enkel telling – f.eks barna i samling, gjenstander, dager osv. 
Lek med tall og former 
Kjennskap til ulike former og størrelser, vekt ol. 
Puslespill 
Dekke bord 

5-6 år 

Enkel telling – f.eks barna i samling, gjenstander, dager osv. 
Telle langt. 
Lek med tall og former 
Kjennskap til ulike former og størrelser, vekt ol. 
Puslespill 
Baking og matlaging 
sortere-måle-veie 
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8.7. Natur, miljø og teknologi 

 

Mål 

Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og får erfaringer 
med naturen som fremmer evnen til å orientere seg og oppholde seg i 
naturen til ulike årstider. 
Barnet skal:  
- få oppleve og utforske naturens mangfold og oppleve forandring 
gjennom de forskjellige årstidene. 
-  få oppleve gleden ved å ferdes i naturen og få grunnleggende innsikt i 
natur, miljøvern og samspillet i naturen. 
- få erfaring og kunnskap om dyr, vekster og deres gjensidige 
avhengighet og betydningen av å ta vare på naturen. 
- få mulighet til å erfare hvordan teknikk kan brukes i leken og i 
hverdagen. 

1-2 år 

1 åringer: Turer i nærmiljøet, der en benytter vogn. Bli kjent med dyra 
på bondegården og i skogen.  
Være med på rydding. konstruksjonslek – bygge tårn, lego, klosser 
2 åringer: Tur til skogen, der barna går mye av turen selv. Lære navn 
på husdyr og ville dyr. Pante flasker. 
Rydde, bygge m/klosser og lek i sanden. Begynne med av- og 
påkledning 

Begynner med kildesortering. 

3-4 år 

Tur i skog og mark der barna går selv 

Kildesortering. 
Pante flasker. 
Lære om natur, årstider, planter og dyreliv. 
Ta søplet med seg hjem etter tur. 
Rydde på avd. 
Kle seg selv. 
Konstruksjonslek 

Kildesortering 

5-6 år 

Eksperimenter og forsøk (flyte og synke – vekt og mål osv) 

Lære om natur, årstider – bruke kunnskapen de har lært tidligere om 
naturen rundt seg – for eksempel når vi er ute på tur. 
Rydde på avd. 
Få større tilgang på bruk av verktøy som spiker, hammer og sag. 
(snekring, skruing), Håndarbeid (nål og tråd, vev). 
IT kunnskaper, foto og nettbrett. 
I større grad bestemme hvilke klær de må ha på 
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Dokumentasjon og vurdering 
 
Dokumentasjon: 
Dokumentasjon av personalets arbeid synliggjør hvordan personalet arbeider for å 
oppfylle kravene i Barnehageloven og Rammeplanen. Dokumentasjon av det pedagogiske 
arbeidet kan gi foreldrene og kommunen, som barnehagemyndighet, informasjon om hva 
barn leker, opplever, lærer og gjør i barnehagen. Foreldrene har rett til å søke om å se og 
få utlevert dokumentasjon om egne barn, sammen med en barnehageansatt, og til å få 
slettet eller korrigert opplysninger som er feilaktige eller misvisende. 
 

Vurdering:  
Barnehagen skal jevnlig vurdere det pedagogiske arbeidet. Hovedformålet med 
vurderingsarbeidet er å sikre at alle barn får et tilbud i tråd med Barnehageloven og 
Rammeplanen. Felles refleksjon over det pedagogiske arbeidet kan gi personalet et 
utgangspunkt for videre planlegging og gjennomføring. Faglige og etiske 
problemstillinger skal inngå i vurderingsarbeidet. Foreldrenes og barnas erfaringer og 
synspunkter skal inngå i vurderingsarbeidet.  
 

Informasjon - månedsplaner og månedsbrev: 
Hver avdeling lager egne månedsplaner og månedsbrev der foreldrene får mer konkret 
informasjon om hva som skjer på avdelingen de ulike dagene. Disse planene er 
arbeidsredskap for personalet. Informasjonen og planene blir lagt på KidPlan. Det blir 
hengt opp et eksemplar i gangen. På besøksdagen for nye barn blir det delt ut 
informasjonsskriv til alle foreldre om praktisk informasjon, skriv om samtykkeerklæring, 
helseerklæring og annen relevant informasjon om hjem-barnehage-hjem. De som ikke har 
anledning til å møte på besøksdagen, får skrivet tilsendt. Ved oppstart får alle foreldre utdelt 
forenklet årsplan, med bl.a. oversikt over innhold i barnehageåret og planleggingsdager.  
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Samarbeidspartnere  
Barnehagen har samarbeid med barnevernstjenesten, PPT, helsestasjon, tidlig innsats, 
FBU og skolene i Lura bydel. Et slikt samarbeid opprettes alltid i samarbeid med 
foreldre som må gi barnehagen samtykke til samarbeidet. 
 
 

Kontaktinformasjon og korrespondanse 
 

Det meste av informasjon går via daglig kontakt og PBLs KidPlan.  Vi er da avhengig av 
at foresatte laster ned appen og slår på notification. Hver forelder skal ha fått en 
påloggingslink fra barnehagen. Ta kontakt med daglig leder om det oppstår problemer. 
 
Barnehagen kan kontaktes på følgende måter: 
E-post til: post@lube.no 
Telefon:  
Løvene:        47483696 
Sjiraffene:    Gul gruppe: 47483697 / Brun gruppe: 45871970 
Tigerbarna: 47483699 
Daglig leder: 51294352 / 46 81 87 32   

 
Årsplanen er godkjent i SU: 05.10.2021 
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